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INTRODUCAO

Este documento tem por objetivo delinear os procedimentos essenciais para o
uso seguro e racional dos laboratérios do Centro Universitario do Planalto Central
Apparecido dos Santos — UNICEPLAC, bem como estabelecer as normativas das
aulas praticas que acontecem nesses ambientes, com a finalidade de estabelecer
critérios de conduta e organizacd0 que visem a seguranca dos usuarios nas
instalacdes dos laboratorios. O presente regulamento foi elaborado como principio
norteador das praticas de uso, manuseio e seguranc¢a no laboratorio.

As atividades realizadas nos laboratorios podem apresentar riscos a vida
humana, tornando imprescindivel o uso de equipamentos de protecao individual (EPI)
e de uso coletivo (EPC) nesses ambientes. A imprudéncia ou a falta de habilidade do
usuario pode aumentar os riscos presentes no local, resultando em danos pessoais,

materiais ou ambos.
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CAPITULO |
DOS LABORATORIOS

Art. 1° Os espacos praticos da Instituicdo sdo destinados ao processo de ensino e
aprendizagem, bem como atividades de pesquisa e extensdo, atendendo a todos os
cursos da Instituicdo que possuem carga pratica.

81° Os laboratérios do UNICEPLAC tém sua organizacdo e funcionamento pautados
pelo presente regulamento, baseado no Regimento geral académico, no Manual de
Biosseguranca e normativas da legislacdo da Vigilancia Sanitaria e demais 6érgaos

competentes.

CAPITULO Il
DOS OBJETIVOS

Art. 2° Os laboratérios tém por objetivo propiciar a pratica académica das
disciplinas de graduacédo, bem como fomentar projetos de pesquisa e iniciativas de

extensao ligados vinculados a Instituicao.

CAPITULO 1lI
DA UTILIZACAO E DO FUNCIONAMENTO

Art. 3° Os espacos praticos da Instituicdo funcionam nos seguintes horarios:
- De segunda a sexta-feira: 08h as 22h40;
- Aos sabados: 08h as 14h;

Art. 4° A prioridade para o uso dos laboratorios seguira a ordem de maior para menor
prioridade:
I.  Atividades didaticas: Aulas praticas;
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Il.  Atividades ou projetos de pesquisa e/ou extensdo: Iniciacao cientifica e projeto

de extensao;

[ll.  Atividades extraclasse: Monitorias e atividades de ligas académicas;

§1° E vetado o uso do laboratério para outros fins que ndo objetivam a experimentacio

ou ensino pratica;

§2° Caso o0 wusuario seja discente, este devera, obrigatoriamente, estar

acompanhado/orientado por docente, monitor ou técnico responsavel;

CAPITULO IV
DA RESPONSABILIDADE PELOS ESPACOS

Art. 5° S&0 responsaveis pelos laboratorios:

o (61) 3035-3900

Pro reitoria académica: Responsavel por definir estratégias de ampliacéo e
inovacao dos espacos praticos;

Coordenacéo/Supervisao: Responsavel por gerir, coordenar, planejar e
controlar os recursos fisicos, tecnoldgicos e humanos do setor a fim de
garantir o pleno funcionamento dos laboratdrios e clinicas-escolas e
orientacdes internas;

Técnicos de laboratorio: Profissionais que trabalham in loco montando aulas
praticas e cenarios, zelando pelos equipamentos e auxiliando na rotina do
espaco. Realiza o preparo de solu¢cdes e controla a disponibilidade e
qualidade dos insumos.

Monitores (Quando houver): Estudantes que ja cursaram a disciplina que se
disponibilizam a auxiliar outros estudantes em duvidas de cunho prético,
utilizando os laboratérios como apoio, zela pela organizacdo e bom

funcionamento dos espacgos.
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CAPITULO V
DAS ATRIBUICOES DOS MEMBROS ENVOLVIDOS NOS LABORATORIOS

Art. 6° - S&o atribuicdes do Coordenador/Supervisor:

VI.

VII.

VIII.

XI.

XIl.

o (61) 3035-3900

Supervisionar o funcionamento de todos os laboratorios;

Assegurar que os regulamentos e normas estejam sempre atualizados e sendo
cumpridos;

Coordenar e organizar o agendamento das aulas préticas de cada laboratorio,
assegurando que haja um atendimento eficiente, evitando conflito de horéarios
e a disponibilidade do material solicitado;

Autorizar e coordenar o uso do laboratério tanto no caso de projetos de
extensdo ou de pesquisas (atividades nao fins de aulas préticas);

Manter ativo o e-mail institucional para comunicacdo com a coordenacao e
instituicao;

Cuidar da estrutura geral dos laboratérios — técnicos, equipamentos, materiais
e instalacdes. Assegurando o funcionamento de cada um;

Coordenar e controlar a (s) empresa (s) responsavel pelas manutencées dos
eguipamentos;

Supervisionar as func¢des e horarios de trabalho dos técnicos dos laboratérios;
Promover com a solicitacdo de compra de equipamentos e materiais
necessarios as aulas praticas;

Controlar o uso de equipamentos e materiais fora do local de uso do laboratério,
por exemplo em projetos de atendimento externo;

Realizar controle de estoque interno de todos os laboratorios, em conjunto com
0s técnicos responsaveis por todos os laboratorios;

Supervisionar as instalagbes e manutencdo dos laboratérios e dos
equipamentos ja adquiridos. Realizando inspecbes regulares e emitindo
relatorios dessas inspec¢des, que devem ser arquivados para acompanhamento

posterior;
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XIIl.

XIV.

XV.

XVI.

XVII.
XVIII.

XIX.

XX.

Art. 7°

VI.

VII.
VIII.
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Supervisionar o biotério no que engloba ao todo, infraestrutura, instalagdes,
animais e técnicos;

Assegurar que o biotério atenda as exigéncias legais;

Responder pela seguranca e bom funcionamento dos laboratorios;

Realizar ou acompanhar o treinamento do pessoal técnico do laboratorio,
principalmente no que diz respeito a novos funcionarios;

Providenciar treinamentos e capacitacfes a equipe técnica;

Realizar registro e manter arquivado os relatérios de investigacdo de causas
para qualquer acidente ou incidente que venha a ocorrer nos laboratorios pelos
quais seja responsavel. Exemplos incluem: acidentes necessitando de
primeiros socorros, derramamento de liquidos, incéndios, explosbes e
equipamentos ou reagentes desaparecidos;

Representar o setor em reunides com a coordenacdo dos cursos e com a
diretoria académica;

Convocar reunides técnicas com o0s técnicos para o alinhamento das

atividades, sempre que se fizer necessario;

Séo atribuicdes da equipe técnica:

Ter seu trabalho pautado no desenvolvimento do corpo de equipe;

Seguir com todos as normas e praticas de seguranca aplicaveis aos
laboratorios;

Cumprir com seus horarios, conforme pré-determinados pelo departamento
pessoal;

Manter ativo o e-mail institucional para comunicacdo com a supervisao e
instituicao;

Fazer uso do uniformes e equipamentos protecédo individual fornecidos pela
Instituicao.

Zelar para que os docentes e discentes também facam uso dos equipamentos
de protecéao individual e das vestimentas corretas;

Relatar todos os acidentes ou incidentes ocorridos no laboratério ao supervisor;

Participar de todas as reunides e treinamentos que ocorrerem;
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XI.

XIl.

XIII.

XIV.

XV.

Assegurar o pleno funcionamentos dos laboratoérios;

Manter o material e espaco fisico do laboratério devidamente organizado e
higienizado para utilizacao posterior;

Prover a correta utilizacdo dos laboratorios, orientando docente e discente
guanto ao uso dos equipamentos de protecao individual e coletiva;

Prover controle em conjunto com o supervisor, de todos os equipamentos e
materiais necessarios para o funcionamento do laboratério. Solicitando
manutencdes de equipamento, substituicdo de equipamentos, compra de
material, sempre quando necessarias;

Relatar todas as necessidades para o bom funcionamento dos laboratorios,
guanto a instalacfes e materiais;

Prover dos agendamentos de aulas praticas em conjunto com o supervisor e
verificar possiveis incompatibilidades de horarios;

Garantir a manutencéo das boas condicdes de trabalho no laboratorio;

Art. 8° Sao atribuicbes dos monitores:

VI.

VII.

VIII.

o (61) 3035-3900

Ter postura ética e relacionar-se respeitosamente com os demais discentes,

docentes, monitores, técnicos e que la exercem suas atividades;

Tratar de forma respeitosa toda a equipe dos laboratorios;

Procurar o docente da disciplina em caso de davidas relacionadas a mesma,
Divulgar seus horarios de monitoria,;

Comparecer no dia e horario determinado para cumprir com suas funcgdes.
Caso impossibilitado de comparecer devera avisar com um minimo de 24 horas

0 supervisor ou o técnico de laboratorio;
Acompanhar os docentes e/ou discentes nas praticas no laboratoério;
Manter contato com o docente da disciplina e com o técnico de laboratério;

Responsabilizar-se pelo uso adequado dos equipamentos e materiais;
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XI.

Art. 9°

VI.

VII.

o (61) 3035-3900

Zelar pela ordem e manutengé&o do laboratorio;

Trajar-se adequadamente, sendo o uso do jaleco obrigatorio. Os sapatos

devem ser fechados e os saltos devem também assegurar seguranca,

Cumprir e fazer cumprir todas as normas de seguranca e biosseguranca deste
documento, bem como de todos os demais documentos da instituicdo e de
ordem federal, estadual ou distrital.

Sé&o atribuicbes dos docentes:
Utilizar os laboratérios para a realizagcdo das aulas praticas curriculares,
desenvolvimentos de pesquisas cientificas e demais atividades necessarias a

matriz curricular;
Fazer uso das instalagdes conforme solicitacdo por agendamento previo;

Realizar a solicitacdo de todos os materiais necessarios ao desenvolvimento
de suas aulas com antecedéncia necessaria ao processo de aquisicdo e de

montagem das aulas;

Realizar o agendamento prévio de no minimo quarenta e cinco dias de sua aula
para aquisicdo de novos materiais, e de sete dias para a organizacdo das aulas

com 0s materiais jA componentes do laboratorio;

Zelar pela ordem e manutencéo do laboratério durante todo o periodo previsto
na sua solicitacdo de agendamento, bem como da seguranca de todos que ali

adentram e fazem uso das instalacoes;

N&o permitir que os discentes exercam atividades de forma diferente da que foi

orientada e/ou atividade que néo foi solicitada no protocolo de aula prética;

N&o permitir a entrada no laboratério de qualquer discente que nao esteja

adequadamente trajado e sem EPI para as atividades;
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VIII.

XI.

XII.

XIIl.

XIV.

Instruir e motivar os alunos a manterem o laboratério em ordem logo apos o

término das atividades;
Orientar os alunos quanto ao descarte correto de materiais;
Atualizar-se sobre os materiais e equipamentos existentes no laboratorio;

Ter postura ética e relacionar-se respeitosamente com os alunos, demais

docentes, monitores, técnicos e que la exercem suas atividades;

Trajar-se adequadamente, sendo o uso do jaleco obrigatério. Os sapatos

devem ser fechados e os saltos devem também assegurar seguranca,
Tratar de forma respeitosa toda a equipe dos laboratorios;

Cumprir e fazer cumprir todas as normas de seguranca e biosseguranca deste
documento, bem como de todos os demais documentos da instituicdo e de

ordem federal, estadual ou distrital.

Art. 10° Das atribuicbes dos discentes:

o (61) 3035-3900

Utilizar os laboratorios para estudos sob supervisdo de professores, monitores

ou técnicos de laboratorio;

Agendar o uso do laboratorio para estudo tedrico-pratico, com um minimo uma
semana de antecedéncia. Sendo prioridade o agendamento as aulas praticas

solicitadas pelos professores e coordenacéo do curso;

Solicitar com a mesma antecedéncia de agendamento o0s materiais e
eguipamentos existentes para o desenvolvimento das habilidades especificas

da disciplina;
Conhecer o papel e o horario dos monitores e técnicos do laboratorio;

Ter postura ética e relacionar-se respeitosamente com os demais discentes,

docentes, monitores, técnicos e que la exercem suas atividades;
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VI.  Tratar de forma respeitosa toda a equipe dos laboratérios;

VII.  Procurar o docente ou monitor da disciplina em caso de duvidas relacionadas
a mesma;
VIIl.  Respeitar a ordem e a disciplina no recinto dos laboratorios;

IX. Ter postura ética e relacionar-se respeitosamente com colegas, docentes,

monitores, técnicos que la exercem suas atividades ou que la se encontram;

X.  Trajar-se adequadamente com jaleco branco e sapatos fechados. Atentar para
a exigéncia de cada laboratério quanto a vestimenta e dispor de todo EPI

necessario para uso do laboratério;

Xl.  Zelar pela ordem e manutencédo dos laboratorios;

CAPITULO VI
DOS USUARIOS DOS LABORATORIOS

Art. 11° Os usuarios do setor séo:

- Discentes: Académicos regularmente matriculados;

- Docentes: Professores contratados pela Instituicdo e que ministram disciplinas com
carga pratica;

- Pesquisadores: Professor ou pesquisador contratado ou convidado que realiza
pesquisa por meio de projeto de pesquisa, iniciacao cientifica ou projeto integrador;

- Monitores: Discentes que cursaram disciplinas de cunho pratico, obtiveram éxito e

se propuseram a auxiliar voluntariamente outros estudantes no ensino pratico;

CAPITULO VII
DAS REGRAS DE UTILIZACAO DOS LABORATORIOS

o (61) 3035-3900

SIGA Area Especial para Industria n® 02
Setor Leste - Gama - DF
CEP: 72445-020



UNICEPLAC

CENTRO UNIVERSITARIO

CENTRO UNIVERSITARIO DO PLANALTO CENTRAL
APPARECIDO DOS SANTOS - UNICEPLAC

Cédigo da Mantida 5439

Art. 12° Constituem as regras gerais do espaco:

VI.

VII.

VIII.

XI.

XII.

o (61) 3035-3900

Os laboratorios deverao ser abertos somente pelo técnico ou supervisor
responsavel;

E proibido o consumo de alimentos ou bebidas nas dependéncias do
laboratorio;

E proibido fumar nos espacos (Cigarro, cigarro eletrénico, vaper, etc.);
Os espacos deverdo ser reservados mediante agenda, e-mail ou
presencialmente com o técnico responsavel;

Para seguranca dos usuarios, ndo é recomendado o uso de adornos
(brincos, colares, anéis, relégios, entre outros) e cabelos longos deverao
ser mantidos presos;

O uso de jaleco de manga longa, calgcas compridas sem rasgos e
sapatos fechados € obrigatério;

Caso necessario, devera ser feito o uso de mascaras, toucas e oculos
de protecéo;

Manter o espaco de trabalho, bancadas ou macas organizadas, antes,
durante e ap0s os procedimentos;

Todos os usuéarios do espaco devem zelar pelos equipamentos e
materiais dos laboratorios;

Em caso de danos materiais a instrumentais, vidrarias ou equipamentos
0 usuario devera comunicar ao docente e ao técnico responsavel que
comunicara a supervisao;

O uso de celulares, filmadoras e cameras fotograficas para produzir
imagens e videos de pecas bioldgicas € proibido;

E vedado o uso dos laboratorios por gestantes devido ao nivel de
exposicdo a contaminantes quimicos e biologicos. Casos isolados
deverdo ser discutidos com as coordenacdes de cursos e o médico

responsavel;
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CAPITULO VIII
DAS REGRAS PARA MONITORIA

Art. 12° Constituem as regras estudo nos laboratérios:

As atividades de estudo nos laboratérios devem ocorrer através de monitorias,
através de um monitor responsavel;

As reservas 0s espacos deverdo ser realizados pelo monitor da disciplina via
e-mail ou presencialmente por meio do técnico responsavel pelo espaco e
serdo atendidas, conforme a ordem de prioridade dos espacos;

Ao término da atividade, o monitor devera comunicar ao técnico responsavel

para que seja realizada a verificacdo do espaco;

CAPITULO IX
DAS NORMAS DE SEGURANCA

Art. 13° Constituem equipamentos de protecao coletiva:

o (61) 3035-3900

Alcas de transferéncia descartaveis: Substituem as alcas de cromo-niquel e
alcas de platina. Sdo materiais plasticos estéreis, descartaveis e que
dispensam a flambagem;

Dispositivos de pipetagem: Sao dispositivos para auxiliar a suc¢do em pipetas.
Podem ser mais simples, como peras de borracha, até equipamentos elétricos
ou com bateria;

Chuveiro de emergéncia: Chuveiro para banhos em caso de acidentes com
produtos quimicos e fogo. Mas, também, em caso onde haja projecdo de

grande quantidade de sangue ou outro material bioldégico sobre o profissional;
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VI.

VII.

VIII.

Lava-olhos: E um equipamento utilizado para acidentes na mucosa ocular,
proporcionando a lavagem dos olhos em casos de respingos ou salpicos

acidentais;

Manta ou cobertor: Equipamento confeccionado em |a ou algodao grosso, nao
podendo ter fibras sintéticas, que é utilizado par abafar ou envolver uma vitima

de incéndio;

Extintores de incéndio: Utilizados para acidentes envolvendo fogo, e podem ser
de varios tipos, a depender do tipo de material envolvido no incéndio, como a

base de &gua, em po, p6 seco ou espuma;

Capela de fluxo laminar: Equipamento contendo massa de ar dentro de uma
area confinada movendo-se com velocidade uniforme ao longo de linhas

paralelas;

Capela quimica NB: Cabine construida de forma aerodinamica cujo fluxo de ar
ambiental ndo causa turbuléncias e correntes, assim reduzindo o perigo de

inalacéo e contaminacdo do operador e ambiente.

Cabine de seguranca bioldgica (CSB): Equipamentos utilizados para proteger
o profissional e o ambiente laboratorial dos aerosso6is potencialmente
infectantes que podem se espalhar durante a manipulacdo dos materiais

biolégicos, com diferentes graus de protecao;

Art. 14° Constituem equipamentos de protecao individual:

o (61) 3035-3900

Aventais: Protege a roupa e a pele do profissional da contaminacéo por sangue,
fluidos corporeos, salpicos e derramamentos de material infectados, que
podem ocorrer na coleta, transporte, manipulacdo e descarte de substancia e

amostras bioldgicas.
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Luvas: Fabricadas e diversos materiais, evita o contato direto com a amostra
ou material infectante, podem ser de latex, PVC, nitrilicas, fibra de vidro ou
térmicas de nylon;

Mascaras: Podem ser com ou sem filtro, do tipo filtrante ou isolante;

Oculos de seguranca e/ou protecéo facial: De material rigido e leve e devem
cobrir completamente a area dos olhos, protege de estilhacos, radiacao, fluidos
bioldgicos ou quimicos;

Gorro ou touca: Protege os cabelos do profissional, evitando a contaminacéo e
assegura a integridade do local, &rea e/ou paciente;

Art. 15° Constituem as regras de seguranca do espaco:

VI.
VII.
VIII.

XI.
XIl.
XIII.

Utilizar equipamentos de protecdo individual e coletiva, de acordo com a
exposicao;

Depositar materiais perfurocortantes em caixa coletora apropriada;

N&o reencapar agulhas;

N&o colocar objetos (canetas, lapis, pipetas, papeis, etc.) na boca;

N&o levar a médo aos olhos, rosto ou cabelos estando com luvas;

N&o ingerir alimentos nos laboratérios;

Descartar residuos nos coletores adequados;

Evitar trabalhar sozinho no laboratorio;

N&o sair dos laboratoérios portando luvas, propés ou toucas;

Retirar o jaleco para sair do laboratorio e ndo circular em espacos comuns com
0 Mmesmo;

N&o utilizar a pia para descarte de produtos, reagentes ou solugdes;

N&o pipetar com a boca;

Evitar trabalhar com as portas e janelas dos laboratérios abertas;

Art. 16° Das vestimentas a serem utilizadas nos laboratérios:

o (61) 3035-3900
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Jaleco: O uso do jaleco garante a protecao da roupa e pele do usuario, gerando
uma barreira corporal. Deve ser sobre o joelho, de mangas compridas, com
bolsos laterais e faixa na parte de tras;

Calca: Devem ser de tecido grosso, de algodédo quando houver o manuseio de
reagentes ou fogo, comprimento até o pé e sem cortes ou rasgos;

Sapatos: Devem ser completamente fechados, com o dorso do pé protegido,

como ténis ou botas;

Art. 17° ClassificagOes de riscos:

o (61) 3035-3900

Risco de Acidente: Risco de ocorréncia de um evento negativo e indesejado do
qual resulta uma leséo pessoal ou dano material. Ou seja, qualquer fator que
coloque o colaborador em situacdo de perigo e que possa afetar a sua
integridade, bem-estar fisico e moral. Vindo a ser toda a acado nao programada,
estranha ao andamento normal da rotina do trabalho. Em laboratorios, os
acidentes mais comuns sao as queimaduras, corte e perfuragdes. Os quais
ocorrem, principalmente, devido ao uso de equipamentos sem protecao,
equipamentos com probabilidade de incéndio e explosdo, armazenamento

inadequado, etc.;

Risco Ergondmico: qualquer fator que possa interferir nas caracteristicas
psicofisiolégicas do trabalhador, vindo a causar desconforto ou afetando a sua
saude. Pode-se citar como exemplos o levantamento e transporte manual de
peso, 0s movimentos repetitivos, a postura inadequada de trabalho, que
possam resultar em LER ou DORT.

Risco Fisico: Risco relacionado as diversas formas de energia, como pressdes
anormais, temperaturas extremas, ruido, vibracdes, radiagcdes ionizantes (Raio

X, lodo 125, Carbono 14), ultrassom, radiacbes nado ionizantes (luz
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infravermelha, luz UV, laser, micro-ondas), a que podem estar expostos 0s

trabalhadores;

V. Risco Quimico: Risco referente a exposicao a agentes ou substancias quimicas
na forma liquida, gasosa ou como particulas e poeiras minerais e vegetais,
presentes nos ambientes ou processos de trabalho, que possam penetrar no
organismo pela via respiratdria, ou possam ter contato ou ser absorvidos pelo
organismo através da pele ou por ingestdo, como solventes, medicamentos,

produtos liquidos utilizados para limpeza e desinfeccdo, corantes, entre outros;

V. Risco Biolégico: Risco referente ao contato e manuseio com organismos ou
materiais potencialmente contaminantes, capazes de produzir efeitos nocivos

aos seres humanos, animais e meio ambiente;

CAPITULO X
DA MANUTENCAO DOS LABORATORIOS

Art. 18° Da manutencéo corretiva:

- A equipe técnica responsavel por cada espaco faz as verificacdes dos equipamentos
e materiais patrimoniados diariamente e quando necessario, sdo realizadas
calibracfes e limpeza dos equipamentos;

- A Instituicdo possui contrato anual com uma empresa especializada de manutencao
de equipamentos laboratoriais que realiza visitas mensais ao campus para realizar

manutenc¢des corretivas dos equipamentos, que por ventura sofreram algum dano;
Art. 19° Da manutencéo preventiva/ programada:

- A cada final de semestre séo realizaras manuten¢des programadas para verificar o

funcionamento de equipamentos e simuladores, com calibragcbes e ajustes

o (61) 3035-3900
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necessarios, a fim de garantir o bom funcionamento dos mesmos para o préximo

periodo letivo;

CAPITULO XI
DAS AULAS PRATICAS

Art. 20° Para o0 agendamento de aulas praticas nos laboratorios, os docentes devem:

V.

Agendar o espaco por meio do sistema do Google agenda, via e-mail ou
presencialmente com o técnico responsavel,

Ao realizar o agendamento, deve ser anexado o Protocolo de Aula Pratica
(PAP), informando os objetivos da aula, materiais e insumos desejados, bem
como a quantidade de cada item;

O agendamento deve ser realizado com ao menos 10 dias de antecedéncia
para que 0s insumos sejam adquiridos;

A falta de protocolo podera implicar no cancelamento da reserva;

CAPITULO XII
DO GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

Art. 21° Da classificacdo de residuos:

Ha cinco classificagdes dos RSS realizadas pela ANVISA na Resolucdo RDC n° 306,
de 07 de dezembro de 2004.

o (61) 3035-3900

Grupo A: consiste nos residuos com a possivel presenca de agentes bioldgicos
que, por suas caracteristicas, podem apresentar risco de infeccdo. Deve ser
identificado pelo simbolo infectante constante na NBR-7500 da ABNT, com
rétulo de fundo branco, desenho e contornos pretos.5,8
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Grupo B: consiste nos residuos contendo substancias quimicas que podem
apresentar risco a saude publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas
caracteristicas de inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade. Deve
ser identificado pelo simbolo de risco associado constante na NBR-7500 da
ABNT, com discriminagéo de substancia quimica e frases de risco. 5,8

Grupo C: consiste em quaisquer materiais resultantes de atividades humanas
que contenham radionuclideos em quantidades superiores aos limites de
isencdo especificados nas normas do CNEN e para os quais a reutilizacdo é
impropria ou ndo prevista. Deve ser identificado pelo simbolo internacional de
presenca de radiacdo ionizante (trifélio de cor magenta) em rétulos de fundo
amarelo e contornos pretos, acrescido de expressao “REJEITO RADIOATIVO”.
5,8

Grupo D: consiste nos residuos que nao apresentam risco bioldgico, quimico
ou radioldgico a saude ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos
residuos domiciliares.5

Grupo E: consiste nos materiais perfurocortantes ou escarificastes, tais como:
agulhas, escalpes, ampolas de vidro, laminas de bisturi, lancetas, tubos
capilares, micropipetas, espatulas, laminas e laminulas, e todos os utensilios
de vidro quebrados no laboratério (pipetas, tubos de coleta, placas de Petri,
etc) e outros similares. Deve ser identificado pelo simbolo de substancia
infectante constante na NBR-7500 da ABNT, com rétulo de fundo branco,
desenho e contornos pretos, acrescido da inscricio de “RESIDUO
PERFUROCORTANTE” indicando o risco que apresenta o residuo.

Art. 22° Do acondicionamento dos residuos:

Acondicionamento dos residuos do grupo A:

Os residuos do grupo A devem ser acondicionados em sacos colocados dentro

de recipientes feitos de material lavavel, resistente a punctura, ruptura e vazamento,

impermeavel, com tampa que permita abertura sem contato manual e cantos

o (61) 3035-3900
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arredondados. Esses recipientes devem ser estaveis e capazes de resistir a
tombamentos. O peso de cada invélucro deve ser respeitado. Os sacos precisam ser
identificados com o simbolo de substancia infectante e devem ser de cor branca

leitosa. E proibido esvaziar ou reaproveitar esses sacos.
Acondicionamento dos residuos do grupo B:

- Substancias Perigosas (corrosivas, reativas, toxicas, explosivas e
inflaméaveis): Devem ser acondicionadas de acordo com as recomendacgfes

especificas do fabricante, disponiveis nas etiquetas dos produtos (consultar a FISPQ).

- Residuos Solidos: Devem ser acondicionados em recipientes de material
rigido apropriado para cada tipo de substancia quimica, respeitando suas
caracteristicas fisico-quimicas e estado fisico, e identificados conforme

especificacoes.

- Residuos Liquidos: Devem ser armazenados em recipientes de material
compativel, resistente, rigido e estanque, com tampa rosqueada e vedante,

devidamente identificados conforme suas especificacoes.

O acondicionamento deve garantir compatibilidade quimica entre os residuos e
0S materiais das embalagens para evitar reacdes quimicas, enfraquecimento ou
deterioracdo das embalagens. Para recipientes de polietileno de alta densidade

(PEAD), deve-se verificar a compatibilidade das substancias.

Residuos destinados a reciclagem ou reaproveitamento devem ser
acondicionados em recipientes especificos, observando a compatibilidade quimica
para evitar reacOes entre residuos e embalagens. As embalagens secundarias nao
contaminadas devem ser descaracterizadas fisicamente e acondicionadas como

residuos do grupo D, preferencialmente encaminhadas para reciclagem. Embalagens
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primarias e materiais contaminados devem receber o mesmo tratamento das

substancias quimicas que os contaminaram.

Lampadas fluorescentes devem ser acondicionadas separadamente e
enviadas para reciclagem com certificado de recolhimento. Pilhas e baterias devem

ser encaminhadas ao setor de manutencao.
Acondicionamento de residuos do grupo E:

Residuos cortantes ou perfurantes devem ser pré-acondicionados em
recipientes rigidos, estanques, resistentes a punctura, ruptura e vazamento,
impermeaveis e com tampa, identificados com a simbologia apropriada. Estes
materiais devem ser acondicionados imediatamente apds o uso, no local de geracéo,
e € proibido esvaziar ou reaproveitar esses recipientes. Reencapar ou retirar
manualmente agulhas descartaveis é expressamente proibido. Recipientes de
perfurocortantes devem ser descartados quando atingirem 2/3 de sua capacidade ou
5 cm da boca do recipiente, sem esvaziamento ou reaproveitamento. Materiais
perfurocortantes dos grupos A e B podem ser acondicionados juntos na unidade

geradora, considerando o residuo de maior risco para descarte.
Ficha de Dados de Seguranca de Produtos Quimicos (FDS):

A FDS contém informacfes sobre transporte, manuseio, armazenamento e
descarte de produtos quimicos, considerando seguranca, saude e meio ambiente.
Também conhecida como Material Safety Data Sheet (MSDS) em alguns paises,
possui 16 secdes conforme a norma brasileira NBR 14725. Em locais onde produtos
guimicos sao utilizados ou manipulados. A FDS deve estar visivel e acessivel para
emergéncias e o0s colaboradores e usuarios devem estar cientes de seu conteudo e

finalidade.
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Art. 23° Da coleta e armazenamento dos residuos:

- Os residuos do grupo A devem ser acondicionados em sacos de cor branca leitosa
com o simbolo de substancia infectante. Para os residuos liquidos do grupo B, utilize
recipientes feitos de material compativel, resistentes, rigidos e estanques, com tampa

rosqueada e vedante, e identificados com o simbolo de produto quimico;

- Os residuos cortantes ou perfurantes precisam ser pré-acondicionados em
recipientes rigidos, estanques, resistentes a punctura, ruptura e vazamento,
impermeaveis, com tampa, e com a simbologia especifica (caixas para
perfurocortantes);

- Os residuos devem ser armazenados em abrigos apropriados (quimicos, biolégicos
ou comuns), conforme o volume, tipo e caracteristicas dos residuos. Nos abrigos
guimicos, os residuos sdo armazenados em tambores plasticos (hbombonas) sobre
paletes de contencéo. Nos abrigos bioldgicos, os sacos brancos leitosos com simbolo
de infectante sdo colocados em containers com tampas;

- A destinacao final dos residuos se déa pelo recolhimento de empresas especializadas,
credenciadas e com licencas adequadas pelo Distrito Federal para prestar esse

Servico;

CAPITULO XIV
DA LIMPEZA E DESINFECCAO DOS LABORATORIOS

Art. 24° - Os laboratérios passam, basicamente, por cinco processos de limpeza:

l. Procedimento de limpeza geral: Nos laboratérios ndo deve ocorrer a varredura
dos pisos. Deve-se proceder com a limpeza utlizando um pano Umido
embrulhados na vassoura ou rodo, embebido em balde com agua e sabéo, e

passado de maneira a esfregar e trazer as sujidades. Este pano deve ser de
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VI.

o (61) 3035-3900

uso exclusivo do chéo e frequentemente lavado no balde. A 4gua e sabéo
devem ser trocadas quantas vezes houver necessidade para nao limpar o pano
com agua suja. O piso deve ser limpo pelo menos duas vezes por dia e todo o
lixo retirado com a mesma frequéncia também.

Procedimento de limpeza de superficies gerais dos laboratérios: Superficies
gue nédo sao atendidas pelo procedimento de limpeza geral e que ndo tenha
ocorrido respingo ou deposicdo de matéria organica, podem ser limpos da
mesma maneira, utilizando panos destinados a este procedimento de limpeza.
E no caso de ter ocorrido o contato com matéria organica, a superficie deve ser
primeiramente desinfetada,

Procedimento de desinfeccdo das bancadas: As bancadas devem ser
desinfetadas friccionando gaze embebida em alcool 70% na superficie, no
sentido do fundo para borda da bancada. Deixar secar naturalmente e repetir a
operacédo por 03 vezes, uma vez que a rapida evaporacao do alcool (utilizado
na maioria das vezes) limita o tempo de contato com a superficie. Este
procedimento deve ser realizado antes e depois da realizacdo da rotina de
trabalho;

Procedimentos de Desinfeccdo em Caso de Deposicdo de Matéria Organica:
Fazer o uso de desinfetante quimico, hipoclorito de sédio, com o uso dos EPIs,
deve-se retirar 0 excesso de carga contaminante utilizando papel absorvente,
que deve ser desprezado em sacos plasticos de lixo contaminado. Em seguida,
aplicar desinfetantes sobre a area atingida e deixar agir de acordo com o tempo
recomendado. Remover o desinfetante com pano molhado e proceder com a
limpeza com agua e sabao junto com o restante da superficie;

Procedimentos relativos aos materiais: Ao término da rotina de trabalho, todas
as pecas e recipientes devem passar por um processo rigoroso de lavagem.
Ainda na bancada de trabalho, o profissional que utilizar o material devera
descarta-lo em recipiente contendo solugdo de pré-lavagem antes de ser
propriamente destinado a limpeza final, que devera acontecer com a utilizacao

de luvas de borracha com superficie antiderrapante, para proteger as maos de
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arestas cortantes e da ocorréncia de irritac6es de pele, além do uso dos demais

EPIls, como: aventais impermeaveis, 6culos de seguranca ou protetores faciais;

CAPITULO XV
DISPOSICOES GERAIS

Art. 25° Cabe ao UNICEPLAC prover os recursos materiais € humanos necessarios

para garantir o bom funcionamento dos espacos praticos.

Art. 25° Os casos néo previstos neste regulamento serdo solucionados pela equipe de
gestao de laboratérios juntamente com a Pré-reitoria Académica e a Reitoria.
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ANEXO 1. Modelo - Protocolo de Aula Préatica

ata

UNICEPLAC

0TI LN B S

PROTOCOLO DE AULA PRATICA

Tindo o Pratica:

CUrso:
Data da Fratica: Horario
Laboratano: Periodo:
Professor

GQuantitative de
alunos:

DESCRICAC 0O ITEM

SUANTIDADE

DESCRIZAD DO PROCECAENT O

PAging | 1

Supenddo dos Laboratsnos
Frotocolo de Aula Fratica

e (61) 3035-3900

SIGA Area Especial para Industria n® 02
Setor Leste - Gama - DF
CEP: 72445-020




a"~ UNICEPLAC
CENTRO UNIVERSITARIO

CENTRO UNIVERSITARIO DO PLANALTO CENTRAL
APPARECIDO DOS SANTOS - UNICEPLAC

Codigo da Mantida 5439

0 (61) 3035-3900

ANEXO Il - Modelo Termo de Empréstimo de Materiais

SUPERVISAO DOS LABORATORIOS
TEEMO DE RESFONSAEBILIDADE FEL A GUARDA EUS0 DE EQUIFAMENTOSE

MATERIAIS
DADDS WD SOLICITANTE
Home:
Fagaa: Mamionla;
Curaa: Comaa
TERMO DE CIENCIA

1. O zolicitants recebera a ttule ds empréstimo para wzo exclusice de fine educacionaiz, o
aquipamentos @ matkernzs listados neste dorumenta;

2. Bz termo zerve para contrales de movimentardo de eguipamentos & maerizs dentro do ambite
da ingitricio, em local difevards do laborataio ds guarda do mesmo, @ para o @80 w0 &m 3;08s
fora dsla. Dexds qus ndo zajam agdes de aulas praticas protocoladas dentro da programacio do
calendario educacimal, @ ndo ssndo movimentsdo pelo tamico responsavel pela momtagem a
desmontazem da auls

3. Suafinzlidads & manter ragjziro do sxtado de conservas 3o, visando a zolicitagio da necamidads
da manwang 3psubetituicio da pagas e do proprio squipameno & makerisl. Dor ests mative, em
cazm de dano, inwfilizacis e'ou extravio, deve zer commicado imsdistaments 3 Supervizio da

DADOS DO EQUIPAMENT O E'OU MATERIAL

QUANTIDADE DESCEIC AQ MODELOMARCA CONSEEVACAO
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Azzmatra do Salicitante:

EESPONSAVEIS FELOLABORATORIO
¢ Fesponzival pela entrega:

Data daEntrega: /! PrevisiodeRetormo: 1/

¢ Eesponzivel pelo recebimento:

Data daEntrega: /!

AVALTACAO DO REETORNO (PREEENCHIDN PEL O RECEFTOR KO TO DA DEVOLUCAD)

{ 1 Emperfeitaz condipfe: de weo 2 bom estado de conssryac 3o, sem fer apressntado problemas qus
necemite solicitar manutens 3o &/'ow subetitnicso;

{ 3 Com oz saguinte: problamas que nacamitam de manuang i
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